
 Приложение 

к письму министерства образования 

Воронежской области  

от 23.01.2026 г. № 80-11/441 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о региональном конкурсе исследовательских и творческих работ 

«Культура здорового и безопасного образа жизни детей и подростков» 

 

1. Общие положения 

1.1. Полное наименование конкурса – региональный конкурс 

исследовательских и творческих работ «Культура здорового и безопасного 

образа жизни детей и подростков» (далее – Конкурс). 

1.2. Организаторами регионального конкурса исследовательских и 

творческих работ «Культура здорового и безопасного образа жизни детей и 

подростков» являются министерство образования Воронежской области, 

государственное бюджетное учреждение Воронежской области «Центр 

психолого-педагогической поддержки и развития детей» (далее – 

ЦПППиРД). 

2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Целью Конкурса является повышение эффективности 

формирования и распространения культуры здорового и безопасного образа 

жизни в среде детей, подростков и обучающейся молодежи; профилактика 

аддиктивного и аутодеструктивного поведения обучающихся в 

образовательных организациях; внедрение современных форм и методов 

просвещения с целью популяризации здорового и безопасного образа жизни. 

2.2. Задачи: 

- формирование позитивного отношения обучающихся к здоровому и 

безопасному образу жизни; 

- повышение уровня информированности участников 

образовательных организаций об опасности буллинга и его последствиях в 

образовательных организациях Воронежской области; 



- создание условий для включения детей и подростков в 

исследовательскую и творческую деятельность по профилактике 

употребления психоактивных веществ; 

- активизация деятельности образовательных организаций, 

направленной на формирование здорового и безопасного образа жизни среди 

детей и подростков; 

- пропаганда деятельности по профилактике злоупотребления 

психоактивными веществами в детско-подростковой среде; 

- создание условий для реализации творческого потенциала детей и 

подростков; 

- внедрение исследовательского метода в педагогическую практику 

образовательных организаций Воронежской области. 

3. Участники Конкурса 

3.1. Участником Конкурса может стать обучающийся или коллектив 

обучающихся образовательных организаций, расположенных на территории 

Воронежской области, в возрасте от 8 лет и старше (далее – Участник). 

3.2. В качестве наставника может выступить педагогический работник 

образовательной организации: учитель, преподаватель, психолог, 

социальный педагог, тьютор, классный руководитель, педагог 

дополнительного образования и другие педагогические работники (далее – 

Наставник). 

3.3. Количество работ от одного участника или коллектива 

обучающихся не ограничено. 

3.4. Конкурс проводится в трех возрастных категориях: 

- 8–10 лет; 

- 11–14 лет; 

- 15 лет и старше. 

4. Сроки проведения Конкурса 

Конкурс проводится с 29 января по 15 мая 2026 года в 2 этапа: 



1 этап (с 29 января по 16 апреля 2026 года) – подача заявок и 

конкурсных работ; 

2 этап (с 17 апреля по 15 мая 2026 года) – работа жюри, определение 

Лауреатов Конкурса. 

5. Общие требования к конкурсным работам 

5.1. Конкурсные работы и скан-копии согласий на обработку и 

распространение персональных данных участников принимаются через 

информационную платформу по ссылке: 

https://clck.ru/3RLxRr 

5.2. Конкурс проводится по следующим номинациям: 

1) «Исследовательские работы и проекты по пропаганде здорового и 

безопасного образа жизни»; 

2) «Творческие проекты «Лэпбук»; 

3) «Исследовательские работы на тему буллинга в школьном 

коллективе». 

5.2.1. «Исследовательские работы и проекты по пропаганде здорового 

и безопасного образа жизни»: 

- конкурсная работа должна соответствовать теме, цели и задачам 

конкурса; 

- работа не должна носить реферативный характер и представлять 

всем известную информацию, взятую из популярных источников; 

- в конкурсных материалах должно быть отражено самостоятельное 

исследование объекта изучения; 

- работа оформляется в соответствии с требованиями по подготовке 

конкурсных работ (см. Приложение № 4, 5). 

5.2.2. «Творческие проекты «Лэпбук»: 

- конкурсная работа должна соответствовать теме, цели и задачам 

конкурса; 

- к творческому проекту прилагается паспорт лэпбука в формате 

Microsoft Word; 

https://clck.ru/3RLxRr


- работа оформляется в соответствии с требованиями по подготовке 

конкурсных работ (см. Приложение № 4, 5). 

5.2.3. «Исследовательские работы на тему буллинга в школьном 

коллективе»: 

- конкурсная работа должна соответствовать тематике номинации или 

быть ей аналогичной (например: «Школьный буллинг – миф или 

реальность?», «Буллинг и его влияние на социализацию обучающихся», 

«Влияние буллинга на формирование личности подростка»); 

- материалы для участия в конкурсе оформляются в соответствии с 

требованиями по подготовке конкурсных работ (см. Приложение № 4). 

5.3. Конкурсные работы в номинации «Исследовательские работы и 

проекты по пропаганде здорового и безопасного образа жизни» и 

«Исследовательские работы на тему буллинга в школьном коллективе» 

должны быть авторскими разработками и иметь оригинальность не ниже 50% 

(все конкурсные материалы проверяются на уникальность во избежание 

претензий со стороны третьих лиц). 

5.4. Не допускаются к участию в Конкурсе работы:  

- не отвечающие целям и задачам, содержащие элементы плагиата или 

нарушающие общепринятые эстетические нормы, сцены жестокого 

обращения; 

- уже опубликованные частично или полностью в периодической 

печати, сети Интернет и иных средствах массовой информации;  

- заявленные в других конкурсах или ранее участвовавшие в 

Конкурсе; 

- содержащие грамматические и орфографические ошибки, 

ненормативную лексику, либо имеющие недопустимо оскорбительный 

характер или тон, унижающие человеческое достоинство, разжигающие 

политические, религиозные и национальные разногласия, а также 

содержание, которых запрещено законодательством Российской Федерации; 

- не содержащие самостоятельного исследования объекта изучения; 



- реферативные работы или только на сведениях, предоставленных 

различными организациями и ведомствами; 

- не соответствующие требованиям, прописанным в Положении о 

Конкурсе. 

5.5. Не допускается дублирование работ прошлых лет, если в них 

отсутствует значительный новый вклад в исследование (необходимо наличие 

новой статистики исследования, динамики, результатов и выводов). 

5.6. Каждый участник гарантирует, что при подготовке и направлении 

его работы на Конкурс, а также при ее публикации и/или распространении в 

любой форме не были и не будут нарушены авторские и/или иные права 

третьих лиц.  

5.7. Конкурсные работы, поступившие после окончания срока приема 

(начиная с 17 апреля 2026 года), а также оформленные с нарушением 

требований настоящего Положения, не рассматриваются. 

5.8. Направленные для участия в Конкурсе работы должны быть 

оригинальными и подготовленными для участия исключительно в данном 

Конкурсе, наличие в конкурсной работе логотипов и слоганов других 

конкурсов является основанием для исключения работы из участия в 

Конкурсе. 

5.9. Все конкурсные работы, направленные на Конкурс, не 

рецензируются, не оплачиваются и не возвращаются.  

5.10. Информация о Конкурсе размещается на официальном сайте 

ЦПППиРД – www.stoppav.ru или на страницах в социальной сети Вконтакте 

и Одноклассники (https://vk.com/public_stoppav, 

https://vk.com/public175722490, https://ok.ru/group/70000001166034 и 

https://max.ru/id3666155115_gos).  

5.11. Во исполнение требований Федерального закона РФ от 27.07.2006 

года № 152-ФЗ «О персональных данных» Участник и Наставника 

предоставляют согласия на обработку персональных данных (Приложение  

№ 1, 2, 3) и участие в Конкурсе ЦПППиРД с целью достижения цели и задач 

http://www.stoppav.ru/
https://vk.com/public_stoppav
https://vk.com/public175722490
https://ok.ru/group/70000001166034


Конкурса и реализации следующих действий в отношении персональных 

данных: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 

(распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, 

удаление, уничтожение, а также согласие на распространение ГБУ ВО 

«ЦПППиРД» персональных данных участника на официальном сайте Центра 

(https://stoppav.ru/) и на страницах в социальной сети Вконтакте и 

Одноклассники (https://vk.com/public_stoppav, https://vk.com/public175722490, 

https://ok.ru/group/70000001166034 и https://max.ru/id3666155115_gos).  

6. Критерии оценки конкурсных работ 

6.1. Конкурсные работы в номинациях «Исследовательские работы и 

проекты по пропаганде здорового и безопасного образа жизни» и 

«Исследовательские работы на тему буллинга в школьном коллективе» 

оцениваются по следующим критериям: 

- структура исследовательской работы; 

- соответствие материалов цели, задачам и требованиям Конкурса; 

- актуальность поставленной проблемы; 

- практическая ценность; 

- целесообразность применяемых методов; 

- соответствие выводов поставленным целям; 

- оригинальность и неповторимость проекта; 

- практическая значимость работы; 

- соблюдение требований к оформлению. 

6.2. Конкурсные работы в номинации «Творческие проекты «Лэпбук» 

оцениваются по следующим критериям: 

- соответствие материалов цели, задачам и требованиям Конкурса; 

- качество и соответствие требованиям к оформлению материалов; 

- оригинальность и новизна идеи; 

- подбор фактического материала в соответствии с выбранной темой; 

- степень участия обучающегося в создании лэпбука; 

https://vk.com/public_stoppav
https://vk.com/public175722490
https://ok.ru/group/70000001166034


- художественное мастерство (техника и качество исполнения 

творческого проекта); 

- наличие паспорта лэпбука; 

- методически грамотное оформление проекта. 

7. Подведение итогов и награждение победителей 

7.1. Для подведения итогов Конкурса формируется жюри из 

представителей сферы образования, культуры, средств массовой 

информации, а также приглашенных независимых экспертов. 

7.2. Жюри независимо в принятии решения при подведении итогов. 

7.3. Информация о Конкурсе размещается на официальном сайте 

ЦПППиРД – www.stoppav.ru или на страницах в социальной сети Вконтакте 

и Одноклассники  (https://vk.com/public_stoppav, 

https://vk.com/public175722490, https://ok.ru/group/70000001166034 и 

https://max.ru/id3666155115_gos).  

7.4. Победителями Конкурса признаются авторы работ в каждой 

номинации Конкурса, которым присваивается звание «Лауреат 

регионального конкурса исследовательских и творческих работ «Культура 

здорового и безопасного образа жизни детей и подростков» и направляется 

диплом.  

7.5. Все победители и участники информируются организаторами об 

итогах Конкурса по электронной почте, указанной при заполнении заявки на 

сайте, в срок до 25 мая 2026 года. 

7.6. При возникшей необходимости Жюри оставляет за собой право не 

определять лауреатов во всех номинациях (возрастных категориях) или 

определить победителей в специальных поощрительных номинациях 

Конкурса. 

7.7. Все участники Конкурса, работы которых допущены к участию в 

конкурсе (п. 5.4), в срок до 5 июня 2026 года получают Сертификат об 

участии в Конкурсе в электронном виде на адрес электронной почты, 

указанный при регистрации. 

http://www.stoppav.ru/
https://vk.com/public_stoppav
https://vk.com/public175722490
https://ok.ru/group/70000001166034


7.8. Все победители Конкурса предоставляют (по запросу 

организатора) оригиналы конкурсных работ по адресу 394016, г. Воронеж, 

ул. Славы, 13а, ГБУ ВО «Центр психолого-педагогической поддержки и 

развития детей». 

7.9. По итогам конкурса будет проведена научно-практическая 

Интернет-конференции для обучающихся «Культура здорового и 

безопасного образа жизни детей и подростков» (май-июнь 2026 года) с 

представлением работ Лауреатов Конкурса.  

7.10. Лучшие Конкурсные работы могут быть рекомендованы для 

участия в аналогичных конкурсах на федеральном и региональном уровнях, 

для распространения в образовательных организациях Воронежской области 

и могут быть использованы министерством и ЦПППиРД для размещения в 

качестве объектов социальной рекламы, для организации выставок (в т.ч. 

онлайн-выставки), для тиражирования печатной продукции и подготовки 

электронных сборников конкурсных работ. 

 
 


